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LEBENSLANG lebendig Mensch gGmbH
GutenbergstraflBe 63
74074 Heilbronn

N\ 0176-20177299
mail@lebenslang-mensch.de

www.lebenslang-mensch.de

Unternehmensinformationen

Hier finden Sie auf einen Blick die wichtigsten Informationen lber Lebenslang
lebendig Mensch. Bei weiteren Fragen und fur ausfuhrliche Informationen
nehmen Sie gerne Kontakt auf:

Mmail@lebenslang-mensch.de

Anette Zanker-Belz (Geschaftsfuhrerin)

Telefon: +49-176-20177299

v' Grunderin von Lebenslang lebendig Mensch und Initiatorin des Projekts
Lebenslang Musik ist die Geragogin, Musikgeragogin, Padagogin und
Mentalcoach Anette Zanker-Belz

v' |hre Vision ist es, dass die Gesellschaft das Alter(n) neu denkt. FUr jeden
Menschen kann das Alter zum Hohepunkt des Lebens werden. Dazu sollte
jeder Mensch die Maglichkeit haben, sich bis ins hohe Alter zu verbinden,
sich zu entfalten, lebenslang zu lernen und so aktiv die Welt
mitzugestalten.

v' Mit Lebenslang lebendig Mensch unterstUtzt, berat und begleitet Anette
Zanker-Belz Menschen auf dem Weg in den Ruhestand und in der
Lebensphase ,Alter*.

v' Mit dem Programm AUSSICHTSREICH bietet sie (Online-)Beratungen und
Coachings sowie weiterfUhrende Seminare/Kurse und Programme an.

v' Anette Zanker-Belz bildet auRerdem LEBENSLANG-MUSIK-
Begleiter*innen aus, die betagten Senioren das aktive Musizieren und
kulturelle Teilhabe ermoglichen, auch mit Demenz. Mit dem Projekt
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LEBENSLANG MUSIK startete sie 2019. Die ersten Ausbildungen mit
insgesamt 50 Teilnehmer*innen konnten 2021 erfolgreich durchgefuhrt
werden. Auch 2022 sind zahlreiche weitere Ausbildungen geplant. Dabei
arbeitet Anette Zanker-Belz u.a. auch mit Musikverbanden, Kirchen und

Wohlfahrtsorganisationen zusammen.

v Anette Zanker-Belz berat daruber hinaus Organisationen, Einrichtungen
und Unternehmen, sodass diese sich alterns- und demenzfreundlich
entwickeln und ihre Angebote auf die Bedurfnisse alterer Menschen hin

ausrichten kénnen.

v In Vortragen vermittelt die Expertin fir lebendiges Altern ihre Vision, gibt
Impulse und ladt dazu ein, die Perspektive auf das Alter(n) zu verandern.

v Um die Vision mit Lebenslang lebendig Mensch zu verwirklichen, grindete
Anette Zanker-Belz 2021 das Sozialunternehmen Lebenslang lebendig
Mensch gGmbH. Auch durch die Gewinnung von UnterstlUtzern méchte
Anette Zanker-Belz noch mehr Botschafter fur das lebenslang-lebendig-
Mensch-Sein gewinnen und weitere Programme und Projekt umsetzen.

Lebenslang lebendig Mensch in den sozialen Netzwerken:

Facebook: https://www.facebook.com/lebenslangmensch

Instagram: https://www.instagram.com/lebenslang_lebendig_mensch/

Linkedin: https://www.linkedin.com/in/anette-zanker-belz/

Webseite:
www.lebenslang-mensch.de
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